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Miljovanliga veckan i Varmland och Orebro ldn 29 september - 7 oktober 2018

@ Fixa grejen! ar arets tema och det handlar om att ta tillvara, varda och

()

ﬁX%-“n laga de grejer vi redan har. Manga tips finns pa
www.naturskyddsforeningen.se/fixagrejen/

Har kommer en sammanstallning av det jag fatt fran eller luskat fram av det som
hander i Naturskyddsforeningens kretsar i Varmland och Orebro 14n under veckan.
Mycket kul och intressant hdnder. Vialkommen att inspireras och vara med!

Naturskyddsfoéreningen i Orebro

Tisdag 2/10 k1 18.30 — 21.00.

Filmen The Borneo Case och dialog efter
filmen med filmaren Erik Pauser.

I dokumentarfilmen The Borneo Case
berattar filmakarna Erik Pauser och Dylan
Williams historien om ett urfolk och en
aktivistgrupps osannolika utredning av hur
illegal avskogning i den malaysiska
regnskogen hanger ihop med nationellt
maktmissbruk och kapitalinvesteringar
med forgreningar in i det vasterlandska
banksystemet.Fritt intrade. Mer info:
orebro.naturskyddsforeningen.se/borneoca
se/

Lordag 6/10 k111-15

Gron lordag Stort eventet pa Stortorget
Orebro

En heldag med secondhand, modevisning,
tva tavlingar i Remake, musik med
Popgruppen Mother Mink och workshop
dar du far pyssla sjalv. Mer info:
orebrolan.framtidsveckan.net/program/gro
n-lordag-en-heldag-med-aternyttan/

Lordagen 6/10 kl. 15.00

Releasefest for Ekoguiden som satter
Orebro pa kartan !

Ekoguiden - den rikstdckande alternativa
recensions guiden fran den ideella
foreningen Medveten Konsumtion kommer
nu att finnas lokalt for oss i Orebro. Den
invigs med foreldsning av Jonna Elofsson
Bjesse och enklare releasefest i anslutning
till aktiviteterna pa Stortorget.

Plats: Foreningarnas hus, Slottsgatan 13 A i
Orebro

Naturskyddsforeningen i Karlstad

Lordag 29 september k1 11.00 - 15.00
Smygoppning av miljovinliga veckan med
aterbrukshing pa IKEA

Hur: Handla miljovanligtgruppen med
vanner finns pa plats runt om i varuhuset
for att uppméarksamma arets tema “Fixa
grejen”. Vi kommer dven aterbruka Ikea-
grejer som du kan vara med och buda pa.
Var: IKEA, Karlstad

Kontaktperson: Frida 0730-70 78 35

Sondag 30 september k114.30 - 17.00
Oppning av veckan med féredrag och
FixagrejenFika pa Naturrum

Ulrika Neldorin, Frida Didner och Johanna
Hedqvist fran Handla miljovanligtgruppen
presenterar arets tema for miljovanliga
veckan: Fixa grejen. Vi berattar om
utmaningar med vara konsumtionsmonster
och vad vi kan goéra for att minska vart
avtryck. Dessutom presenteras Karlstads
kommuns nya aterbrukskarta. Efter
forelasningen kor vi lagningscafé. Ta med
trasig textil som du kan sitta och laga
samtidigt som du fikar pa Naturums ekofik.
Foreldsningen ar kostnadsfri, men du far
sjalv betala fikat.

Plats: Naturrum, Mariebergsskogen,
Karlstad

Kontaktperson: Johanna 0702-72 24 14

Mandag 1 oktober kl117.30 -19.30
"Naverslojd” fast med aterbrukstema:
mjolkpaket

Kjell Eriksson visar hur du kan gora korgar
av dina gamla mjolkforpackningar.

Det kostar inget att delta men du far sjilv ta
med urdiskade mjolk/juiceférpackningar
om du vill prova att flata sjalv under tiden

Alla aktiviteter arrangeras av Naturskyddsféreningens kretsar och ndstan alla dr 1 samverkan

med Studiefrimjandet Virmland/Bergslagen.
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Kjell visar tekniken. Kjell har med alster av
naver och mjolkférpackningar till
forsaljning.

Det finns fika att kopa i Gjuteriets café.
Var: Gjuteriet, Verkstadsgatan 1, Karlstad,
Sal 234

Kontaktperson: Ulrika 0707-585004

Tisdag 2 oktober k1 18.00 - 20.00
Aterbruksworkshop med Hanna
Ankarstrand

Aterbruksproffset Hanna Ankarstrand visar
egna aterbrukade alster och finns med
under kvallen for att inspirera och hjalpa
till. Det kostar inget att delta men du far
sjalv ta med saker att laga/aterbruka (tex
ramar, krukor, klader mm). Det finns farg,
symaskiner, tyger, verktyg mm, men ta
garna med eget material om du har
specifika onskemal.

Plats: Gjuteriet, Verkstadsgatan 1, Karlstad,
sal 234

Det finns fika att kopa i Gjuteriets café.
Kontaktperson: Johanna 0702-72 24 14

Onsdag 3 oktober k116.00 - 19.00

Prova pa redesign med Roda Korsets
sygrupp.

Valkommen att vara med och aterbruka
textil till saker som kan sidljas i Rdda
korsets butik. Medlemmar ur redesign-
gruppen finns pa plats for att hjalpa dig.
Du behover inte ta med nagot material.
Det kostar inget att delta. Roda Korset
bjuder pa kaffe.

Plats: Roda korsets butik, Drottninggatan 2
A, Karlstad

Kontaktperson: Heiko 0730- 526507

Torsdag 4 oktober k1 15.30 - 19.30

Oppen redaktion med Ekoguiden Karlstad
Vi recenserar Iris Second Hand och TRA
Butik & Galleri och avslutar med ekoreko
fika och prat om medveten konsumtion och
ekoguiden.

Plats: Vi mots utanfor Café Iris, Kargrand 4,
Karlstad.

Kontaktperson: Julia 0763-907800
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Naturskyddsforeningen i Kil

Lordag 6 oktober k110.00 - 13.00

"Fixa grejen”

Skona miljon och spara pengar genom att
laga i stéllet for att kasta.
Naturskyddsforeningen tipsar om vad man
kan gora sjalv eller vem som kan hjilpa till.
Ta garna med nagot du vill fa fixat!
Evenemanget ar gratis.

Plats: Kils bibliotek

Kontaktperson: Mikael 0723-017634

Sunne Naturskyddsforeningen

Fredag 28 - 29 september k1 18.00
Fordjupad Svampkurs

P4 fredag kvall ar det ett teoripass!

P4 16rdag blir det svamputflykt och sa
eventuellt dven pa sondag.

Plats: Kretsloppshuset, Sodra Viken
Anmalan till Lars-Inge Hedlund genom att
ringa/smsa pa 0730-459903

Ta med fika och garna svamp du hittat.

Sista onsdag i manaden k118.00
Redisigncirkel

Det gar bra att komma med dven om de
traffats en gang i host.

Var med pa hostens cirkel i redesign! Vi ses
for att skapa nagot nytt av gamla
bortglomda plagg, textilier eller vad som
helst. Vi bidrar med inspiration, material,
kunskap och utrustning. Fika ingar :)

Plats: Langgatan 20 (Farg-Labbet)

Pris: 150kr for alla tillfallen (betalas pa
plats)

Anmal dig till: Klara Pettersson via PM eller
sms till 0730745029

Det gar bra att komma med dven om de
traffats en gang i host.

Arvikabygdens Naturskyddsforening
Lordag 29 oktober kl. 10:00

Lar dig mer om svamp!

Svampkonsulent Anna-Karin Rimo guidar
oss 1 svampskogen den 29 sept. Vi samlas
k110 vid sodra palmviksparkeringen for
samakning. Vart vi ska ar dnnu inte
bestdamt, men meddelas pa Facebook
senare.

Mer information pa tel 070-190 31 29
Anmal dig till evenemanget och sprid garna
vidare till dina vanner!

Alla aktiviteter arrangeras av Naturskyddsféreningens kretsar och nédstan alla dr i samverkan
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Naturskyddsforeningen i Askersund
Lordag 6 oktober k1 11-14

Start studiecirkel om att "ta vara pa det du
har"

inspiration och uppstart pa Sjéangen. Vi
visar upp exempel pa kreativa l6sningar
och idéer for aterbruk. Ta gdrna med nagot
du sjalv gjort. Under dagen finns ocksa
mojlighet att prova pa att géra nagot
kreativt och traffa andra
aterbruksinspiratdrer.

Traff 2 i november: Vi lappar, lagar och syr i
syslojden. Tank att antligen fa tre timmar
over att laga alla de dar trasiga kldaderna
man inte langre anvander. Eller tank att
antligen tillsammans med andra
forverkliga dréommen om att redesigna
nagot nytt av ndgot gammalt.

Traff 3 1 december: Hos silversmeden och
tapetserararen far vi prova pa att géra nya
smycken av silverbestick och se hur man
renoverar mobler. Vi gér ocksa annat
kreativt av det vi har som blir fina
julklappar.

Naturskyddsforeningen Kumla

Onsdag 3 oktober 19:00

Rebecka le Moine kommer och talar om
Biologisk mangfald. Fika finns.
Sturegatan 8 (hyresgastféreningens lokal).

Naturskyddsforeningen Lindesberg
Onsdag 3 oktober kl. 19:00-20:00

Vart dr vi pavig?

Valkommen till - med en Pa sparet-tavling
inbaddad i mitten - ett foredrag dar Anders
Sporsen med bild och tal visa pa
mojligheterna till ett annat resande, ett
resande dar, forutom hallbarhet, upplevelse
och aventyr stdr i centrum. Oavsett om du
reser langt bort fér hisnande dventyr eller
drar pa vardagsaventyr runt knuten med
ditt barn. En inspirationstimme som
forhoppningsvis ger dig ett nytt perspektiv
och moijligheter fér dina framtida resmal.
Samt lite hopp kring att vi, atminstone
delvis, sjdlva styr 6ver vilken nutid och
framtid vi vill ha.

Fredag 5 oktober kl. 17:00-19:30

Fixa grejan

Har du ocksd en san dar hog. Eller 1ada. En
san dar avsatt plats for det som gatt sénder
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och som du ska laga lite senare. Har du
ocksa markt att hogen vaxer? Lite senare
blir som inte av. For att bekdmpa viaxande
hogar och ladinnehall finns vi pa
Naturskyddsforeningen nere pa biblioteket
17:00-19:30 fredagen den 5:e oktober. Det
kommer finnas en symaskin och en
verktygslada pa plats. Medtag trad och
annat forbrukningsmaterial. Vi gor "lite
senare” till nu.

Valkomna att droppa in med det du vill laga
och eller for att prata med oss i
Naturskyddsféreningen!

Evenemanget ar kostnadsfritt.

Arrangeras tillsammans med Lindesbergs
bibliotek.

Sondag 7 oktober

Klockan 13:00—-16:30

Folj med Sebastian Kirppu ut i naturskogen
sondagen den 7 oktober. Vi tittar pa litet
och stort. Enskilt och samband. En harlig
utflykt for dig som vill vandra i lugnet
under tradens kronor och samtidigt lara dig
mer om den plats du befinner dig pa.
Medtag eget fika.

Vill du samaka dit? Kontakta Lisa Karlsson
lisa.karlsson@naturskyddsforeningen.se
Samling pa parkeringen vid folkets hus i
Lindesberg (Kristinavagen 13).

For er dker langre dn inom kommunen:
Skicka ett mail sa kopplar vi er samman
med andra som aker frdn samma hall.

Naturskyddsforeningen i Nora
29 september — 6 oktober
Utstallning Fixa grejen pa Nora bibliotek

Lordag 29 september k1 10.30 — 13.00

Fixa grejen — lagningsworkshop

Skona miljon och spara pengar genom att
laga i stéllet for att kasta. Det finns manga
anledningar att reparera saker; slit- och
slangsamhallet som vi manniskor i
vastvarlden har skapat ar katastrofalt for
var jord. Men det ar ocksa roligt,
tillfredsstallande och ekonomiskt att laga
saker — sa varfor inte gora det tillsammans!
Kanske behdéver du hjdlp med att fa nagot
lagat? Kanske har du fardigheter, som du
kan dela med dig av? Grundidén ar att
hjalpas at och var ledare Sven ar bra pa
mycket! I samarbete med Nora bibliotek.

Alla aktiviteter arrangeras av Naturskyddsféreningens kretsar och nédstan alla dr i samverkan

med Studiefrimjandet Virmland/Bergslagen.
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Torsdag 4 oktober k117.30 — 20.00

Besok av Naturskyddsforeningens
samarbetspartners fran Ukraina, Sydafrika,
Filippinerna och Uganda.

Vara géster jobbar alla specifikt med
"paverkansarbete” pa sina organisationer.
Du ar valkommen att vara med, dta gott och
hora om deras arbete och samtala. Mer om
gasterna kan du lasa pa
nora.naturskyddsforeningen.se

Plats: Forsamlingshemmet i Nora

Anmal dig till Kajsa, 072-546 01 06,
kajsa.greback@naturskyddsforeningen.se

Naturskyddsforeningen i Kumla

F o m 26 sept och ca tva veckor framat
Fixa grejen - Utstallning

Vi har dven gjort en lista pa
fixare/hantverkare och second hand
kopstallen i Kumla, ex pad redesignade
klader och textilier samt farmors gamla
flackborttagningsknep med artiklar som
hor till, tomkartonger, burkar mm.
Utstédllningen star pa Kumla bibliotek
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Karlskoga Naturskyddsforening

Sondag 30 september k1 09:30 - 15:00
Hostvandring i Fasaskogen med temat
"Langs urgamla stigar”

Anders Norudde leder vandringen

och kommer bl.a. att visa pa nagra "gangor”
i trakterna av Jattebergsomradet.
Utgangspunkt (i narheten av) Sdgarefallet,
samling vid Sjoviksplan i Karlskoga for
samakning eller vid Ronningshyttan.

Naturskyddsforeningen Vasternarke och
Hopajola

Sondag 7 oktober 2018 kl. 10:00-14:00
Skogens skafferi & hallbar mat
Naturguidning i Sixtorps naturreservat dar
vi tittar pa hur manniskan har paverkat
landskapet pa platsen. Vi letar dven &tbara
svampar och annat ur skogens skafferi och
tillagar en gemensam lunch 6ver 6ppen eld.
Samling sker vid Sixtorps friluftsgard.
Medtag gdrna lite matsack.

Arrangorer: Hopajola,
Naturskyddsforeningen, Lansstyrelsen,

Dessutom ir det framtidsvecka i Orebro lin, annu mer hinder...

se http://orebrolan.framtidsveckan.net/
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